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DIPUTADOS

PROYECTO DE DECLARACION

LA CAMARA DE DIPUTADOS DE LA PROVINCIA DE ENTRE RiOS
DECLARA

De su interés el ciclo de charlas “Prevencion del suicidio: ayuda desde lo
coftidiano” dictada por la Lic. Paula Martinez Crio. Ppal. Policia de Entre
Rios, que se dictard entre los meses de septiembre y diciembre en
distintas localidades de la provincia, teniendo como principal objetivo

sensibilizar y concientizar acerca de esta problemdatica.

AUTOR: SILVIO GALLAY

DIPUTADO PROVINCIAL

JUNTOS POR ENTRE RIOS

COAUTORES: Mauro Godein, Gabriela Lena, Lenico Aranda, Rubén
Rastelli

Juan Manuel Rossi, Carolina Streintenberger.
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FUNDAMENTOS

Honorable Cdmara:

La prevencidon del suicidio no es injerencia exclusiva de profesionales

de la salud, sino que incluye a todos los actores comunitarios.

Esto no implica hablar solo del tema, sino centrarse en los aspectos
preventivos y trabajar sobre ellos. Por eso, es importante la preparacion para
ayudar al que necesita ser escuchado y agudizar la vista para detectarlo. Es
necesario orientar la mirada sobre la vida y su revalorizacion de la misma,

incentivando a despertar la motivacion en los demds.

Estas charlas son con entrada libre y gratuita. Cabe mencionar que es

abierta a todo publico y se entregan certificados de asistencia.

Durante la misma, se abordan los conceptos bdasicos y generalidades
de la suicidologia, mitos, factores protectores y factores de riesgo, qué decir,
que evitar hablar, adolescencia, el rol como adultos para acompanar a los

jovenes.

Los objetivos principales son: sensibilizar acerca de la problemdatica
suicida, visibilizar factores de riesgo para poder estar alerta a ellos, lograr llegar
a referentes comunitarios para abordar la problemdtica desde ese lugar,
instalar la promocién de la vida como vector principal de la prevencién,
brindar herramientas para poder abordar y acompanar en situaciones de
riesgo suicida desde el lugar de cada uno, lograr instalar la necesidad de pedir

ayuda y la capacidad de darla sin prejuicios.
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Paula Martinez es Licenciada en Psicologia, cuenta con un posgrado

en Operador Socioterapeutico en Adicciones y Violencias. También es
Mediadora bdsica, en familia y divorcio, educativa, Diplomada Internacional
en Psicologia Juridica y Forense, Diplomada Interdisciplinario en victimologia
orientado al Sistema Procesal Penal Acusatorio. Asimismo, es representante por
la provincia del capitulo de la Asociacion Argentina de Salud Mental de
Suicidio y Autolesiones, integrante y representante por la Policia de Entre Rios
en Asociacion Civil “Escenarios Saludables”, Comisario Principal en la Policia de
Entre Rios. Tiene una destacada experiencia en prevencion de adicciones, ya
gue desde hace mds de 20 anos acompana, participa y dicta talleres con

esta temdtica.

Se pone a consideracion el presente proyecto que tiene por
objeto declarar de interés el ciclo de charlas “Prevencion del suicidio: ayuda
desde lo cotidiano” dictada por la Lic. Paula Martinez Crio. Ppal. Policia de

Entre Rios.



